£

TARTA Z KREMEM BANANOWYM

Skladniki na 12 porcji:

CIASTO:

« 260 g maki pszennej

130 g masta

65 g cukru

180 g jogurtu naturalnego

* 1jajko

» 30 g zageszczonego soku z buraka
KREM:

e 200 g przecieru bananowego Purena

* 400 g Smietany 30 %

250 g serka mascarpone

3 ptatki zelatyny

40 g cukru pudru
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SPOSOB WYKONANIA:

Rozwatkowac ciasto

na grubosc ok. 0,5 cm

i przetozy¢ do formy

na tarte wytozong
papierem do pieczenia.

Potaczy¢ wszystkie
skfadniki na ciasto.
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Przecier bananowy
zagrzac i potaczy¢ z wcze-
Sniej namoczong ze

Krem: ubi¢ Smietane
Z mascarpone na koniec
dodajac cukier puder.
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Natozy¢ na

ciasto papier

do pieczenia

i zasypac

powierzchnie Piecw 170°C Usunac papier z grochem
grochem. przez 15 min. i dalej piec przez 15 min.

lekko Pofaczyc przecier z ubitg masg Podawac
i wytozy¢ na upieczony korpus ze Swiezymi
latyna. tarty, pozostawic¢ do stezenia. owocami.

Gotowe ciasto spozy¢ w przeciagu 48 h.
Otwartg saszetke PURENA przechowywa¢

Wartosci odzywcze:

100g 1 porcja
302 kcal | 409 kcal

wlodéwce przez 7 dni.



