SORBET MANGO

Skladniki na 8 porgji (1 litr):

* 300 g przecieru z mango PURENA

» 80 g przecieru z brzoskwini PURENA

« 170 g zageszczonego soku
jabtkowego PURENA

* 35 ml wody

« 6009 lodu

Wartosci odzywcze: Gotowy sorbet spozy¢ od razu.

Otwartq saszetke PURENA przechowywac
26 keal | 39 keal w lodéwce przez 7 dni.

SPOSOB WYKONANIA:
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Do blendera wla¢ przecier z mango

oraz przecier brzoskwiniowy Purena.
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Nastepnie dodac 16d.

Dodac sok jabtkowy Purena
i wode.
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Catosc zblendowac na gtadka mase.



