SALSA BRZOSKWINIOWA Z CEBULA, PAPRYKA | SWIEZA KOLENRA

SPOSOB WYKONANIA:
Skladniki na 5 porgji:

* 350 g przecieru brzoskwiniowego PURENA
e 25 ml octu jabtkowego
« 100 g czerwonej cebuli
« 100 g czerwonej papryki (bez btonek i ziarenek)
» 1 duzy zabek czosnku
« 2-3zielone papryczki Jalapefio
pozbawione ziarenek
« 10 g swiezej kolendry
« 40 ml oliwy z oliwek

—
Wszystkie warzywa pokroi¢ w drobng W garnku rozgrzac oliwe z oliwek
kostke, posiekac kolendre. i wrzuci¢ wszystkie sktadniki.

e

—
Smazy¢ do momentu Dodac przecier brzoskwiniowy Lekko odparowac
az delikatnie puszcza sok. i doprowadzi¢ do zagotowania. i szybko ostudzic.

Wartosci odzywcze: Gotowa salse spozy¢ w przeciagu 24 h.

Otwartq saszetke PURENA przechowywac
104 keal | 140 kcal wlodéwce przez7 dni.



