RISOTTO ZDYNIA | SEREM GORGONZOLA

SPOSOB WYKONANIA:
Skiadniki na 4 porcje: (1)
« 350 g ryzu arborio ;
« 350 g zupy krem marchew-dynia '
PURENA
2 szalotki

» 2 zabki czosnku

« 100 ml biatego wina

 Swiezy lub suszony tymianek

« 50 ml oliwy z oliwek —

« 150 g masta @M ( o ©N\0sa

« 1l bulionu drobiowego \ —
lub warzywnego

+ 1cytryna Szalotke kroimy w kostke, a czosnek w plasterki. Na Dodajemy surowy ryz oraz gatazki tymianku.
* 100 g sera gorgonzola patelni rozgrzewamy oliwe, szklimy cebule i czosnek. Smazymy ok. minuty. Dolewamy wino, mieszamy
« sOl, pieprz

i czekamy, az odparuije.
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Dolewamy zupe krem marchew-dynia Dodajemy masto pokrojone w kostke, Podajemy od razu
PURENA oraz stopniowo bulion. doprawiamy skorka i sokiem z cytryny. udekorowane listkami
Mieszamy, zeby nie przypali¢. Podlewamy Dodajemy ser gorgonzola. Delikatnie tymianku.

bulionem tak dtugo, az ryz bedzie al dente. mieszamy, doprawiamy solg i pieprzem.




