ZUPA OGORKOWA

SPOSOB WYKONANIA:

Sktadniki na 2 porcje (700 ml): (1) y (2)
* 350 g zageszczonej zupy ogorkowe;j /
ze swiezym koperkiem PURENA 4

¢ 360 ml goracej wody

(200

| §

Zupe ogorkowa przela¢ do garnka Dobrze wymiesza¢
i zala¢ goraca woda. r6zga do rozbijania.
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Na koniec doprawi¢ do smaku solg Mozna podawac ze swiezym koperkiem
W razie potrzeby. lub innymi dodatkami.

Wartosci odzywcze: Gotowe danie spozy¢ w przeciaggu 24 h.

Otwartg saszetke PURENA przechowywac
145 keal | 509 kal w lodéwce przez 7 dni.



