CRUMBLE Z JABLKAMI BEZ PIECZENIA

SPOSOB WYKONANIA:

Sktadniki: @

« 175 g przecieru jabtkowego PURENA
¢ szczypta cynamonu
KRUSZONKA:

« 40 g zimnego masta (ok. 2 tyzki)

« 25 g ptatkéw owsianych (ok. 2 tyzki)
1% tyzki cukru (ok. 30 g)

» 4 1tyzki maki (ok. 60 g)

Sktadniki na kruszonke wymieszac i zagnies¢ Kruszonke przetozy¢ na rozgrzang
na sypka mase, w razie potrzeby dosypac patelnie bez ttuszczu i podprazyc
wiecej maki, aby kruszonka nie byta zbyt lepka. az sie zarumieni, ciggle mieszajac.

Przecier jabtkowy wymieszac Na sp6éd miseczek natozy¢ Deser najlepiej

z cynamonem, podgrzac ciepty przecier i posypac smakuje z lodami

lekko w rondelku. obficie kruszonka. waniliowymi.
Wartosci odzywcze: Gotowy deser spozy¢ w przeciagu 24 h.

Otwartq saszetke PURENA przechowywac
256 kcal | 422 keal wlodéwce przez7 dni.




