BEZA ZTROPIKALNYM CURDEM Z GUAWY

sktadniki: SPOSOB WYKONANIA:

Beza:

« 2 biatka

« 100 g cukru (biaty lub brazowy)
e szczypta soli

Mus:

« 2009 jogurtu

« 200 g mascarpone

» skorka z 2 limonek

sok z 1 limonki
4 tyzeczki cukru pudru
Curd guawa malina:
» 100 g przecieru z malin
przetartego przez sito

100 g przecieru z guawy Purena Beza: ubi¢ biatka  Szprycowadc mate bezy na blaszke Suszy¢ w piekarniku Mus: potaczy¢ wszystkie
;(j)gjlgaprzeaeru ananasowego Purena z cukrem. z papierem do pieczenia. 2-9 godz. w temp. 90°C.  skfadniki za pomoca rogzi,
6 76ttek schtodzic.

25 g maki ziemniaczanej
150 g masta
50 g cukru krysztatu
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Dodac skrobie ziemniaczang
Curd: wrzuci¢ do termomixa przeciery: potagczong z zimng wodg i masto. Uktadac kolejno mus
z ananasa, guawy, malin; jaja, zottka i cukier. /czas: 30 s/ Nastepnie schtodzi¢ z mascarpone, bezy,
/obroty 4, czas: 15 min., temp. 90°C/ pojemnik z masg przykryty folia. catosc polac curdem.
Wartosci odzywcze: Gotowy deser spozy¢ w przeciagu 48 h.
Otwartq saszetke PURENA przechowywa¢
182 keal wlodéwce przez7 dni.




