ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM

SPOSOB WYKONANIA:

Sktadniki na 3 porcje (ok. 11): (1)

« 350 g zageszczonej zupy krem pomidorowe;j
ze $wiezg bazylig PURENA s
« 580 ml goracej wody

« 100 g makaronu $widerki
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Zupe krem przelac¢ do garnka Dobrze wymieszac
i zala¢ goraca woda. rézgq do rozbijania.
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Podawac z wczesniej Doprawi¢ do smaku solg
ugotowanym makaronem. i pieprzem w razie potrzeby.

Wartosci odzywcze: Gotowe danie spozy¢ w przeciagu 24 h.

Otwartq saszetke PURENA przechowywac
50 keal g 153 keal wlodéwce przez7 dni.




