DESER BRZOSKWINIA-MANGO Z JAGODAMI GOJI

SPOSOB WYKONANIA:

Skiadniki na 2 porcje:

« 100 g przecieru brzoskwiniowego PURENA
« 160 g jogurtu greckiego

« 2tyzeczkijagdd goji

« owoce do dekoracji

* 100 g przecieru z mango PURENA L

{202

N4

W pucharkach deserowych uktadamy Uktadamy kolejne warstwy:
warstwy: przecier z mango i jogurt grecki. przecier brzoskwiniowy i jogurt grecki.

Dekorujemy owocami i jagodami goji.

Wartosci odzywcze: Gotowy deser spozy¢ w przeciagu 24 h.

Otwartq saszetke PURENA przechowywac
95 keal | 175 keal wlodéwce przez7 dni.



